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'ROHIBIDA LA REPRODUCCION INSTRUCCIONES AL DORSO




Dentro de un mes enviaremos a Vd. la

Colecciin J | ARROZ CON LECHE "MI TABERNA“ siguiente coleccién de fichas, si no dispo-

Ficha M.* 1 542 ne lo contrario.

Siempre que nos escriba, le rogamos
indique su nimero de suscriptora,

RECETA

CAZO. - LECHE. - ARROZ - AZUCAR.—En un cazo pondremos 1 litro de leche, 100 gramos de arroz, 125 gramos de azucar,
MANTEQUILLA. - CANELA. - CASCARA DE LIMON. 50 gramos de mantequilla, 1 barrita de canela y un pedacito de cascara de limén.

HERVOR. - TIEMPO.— Arrimaremos el cazo al fuego y, desde que la leche rompa a hervir, lo mantendre-
mos en &l por espacio de unos 25 minutos, sin dejar de revolver el contenido con una
cuchara de madera.

CAMELA EN POLVO. - YEMA - FUENTE— A continuacién apartaremos del fuego el cazo, retiraremos la barra de canela y la
cascara de limon y mezclaremos una yema. Despues verteremos el arroz con leche

a una fuente, lo espolvorearemos con canela y lo dejaremos enfriar.

PRESENTACION.— Lo serviremos an frio en la misma fuente.
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